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Fields of interest  
Orthopedic surgical 

 

 

Skills: (language, software...) 
 

Orthopedic surgical, word. EXCELL 
 

 

 

Educational Background: 
Country Institution Degree Date 

 1377 پزشکی  عمومی ایران ایران

 1385 تخصص ارتوپدی ایران ایران

 1392 استادیار ایران ایران

 1394 فلو شیپ شانه ترکیه ترکیه

 
 
 

 Sabbaticals: 
 ایام هفته 10-8ساعت  12-10ساعت  14-12ساعت  16-14ساعت  16-21ساعت

 شنبه ان امام رضابیمارست انترنی -کلاس اکسترنی  درمانگاه مطالعه و استراحت

ویزیت بیماران در 

 کلینیک شیخ الرئیس

 یکشنبه درمانگاه

 دوشنبه  -گزار صبحگاهی درمانگاه مطالعه و استراحت

ویزیت بیماران در 

 کلینیک شیخ الرئیس

 سه شنبه درمانگاه

 چهارشنبه اتاق عمل بیمارستان شهدا مطالعه و استراحت

 پنجشنبه فتگیکنفرانس ه ژورنال کلاب CPC مطالعه 

تدریس برای دوره  –توضیح : تدریس ماهانه در مرکز مهارتهای بالینی 

 و تدریس برای دانشجویان پرستاری -طول سال  سیمیولوژی در 

اتاق عمل شهدا یک هفته در 

 میان

 جمعه

 
 



 

Thesis  
 

Degree Title 

ا بی حرکتی در اکستنشن و فلکشن در مقایسه دامنه حرکت آرنج پس از عمل های جراحی آرنج ب دکترای عمومی

 بزرگسالان

ودکانمقایسه دامنه حرکت آرنج پس از عمل های جراحی آرنج با بی حرکتی در اکستنشن و فلکشن در ک دکترای عمومی  

 مدت زمان جوش خوردن و عوارض استفاده از پلات جهت درمان شکستگی استخوان تیبیا رزیدنت

وضعیتی  ومی به دنبال شکستگی اندام تحتانی نظیر ترومبوز وریدی عمقی، یا تورمبررسی عوارض عم دکترای عمومی

 اندام تحتانی در بیمارستان شهدا دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 بعد از بازسازی ACL بررسی ارتباط علائم بالینی و رادیولوژیک لیگامان دکتری عمومی

 



Educational experience 
Teaching  
Course Name, Venue (Institution, Address) Date (month/year) 

 کارآموزش ارتوپدی نیم سال اول

 کارورزی ارتوپدی نیم سال دوم

 بیماریهای شانه نیم سال اول

 سیمیولوزی نیم سال دوم

 
 
Workshop(s) 
Date (month/year) Course Name, Venue 

(Institution, Address) 

2اسی سطح معرفت شن-ضیافت اندیشه   
 

  آزمون صلاحیت بالینی پایان دوره پزشکی عمومی

یآزمون ضصلاحیت بالینی پایان دوره پزشکی عمومی انتخاب سوال کمیته علم   

  کارگاه آموزشی آتل و گچ گیری

  آزمون صلاحیت بالینی دوره پزشکی عمومی کمیته اجرایی

یآزمون صلاحیت بالینی پایان دوره پزشکی کمیته اجرای   

  ازمون صلاحیت بالینی پایان دوره پزشکی عمومی انتخاب سوال و کمیته علمی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Lecture(s) 
Date (month/year) Details 

 1393/07/09الی  1393/07/06

BEDSIDE ULTRASOUND RELIABILITY IN 

LOCATING CENTRAL VENOUS CATHETER AND 

DETECIONG COMPLICATIONS. 

1399/04/05 
 آناتومی استخوان و اعصاب و عروق محیطی

1397/04/29 
 تروماها و اعمال بازسازی کننده اندام فوقانی

1397/04/27 
 شکستگی های اندام های فوقانی و تحتانی

1396/06/29 
 اندام فوقانی

1396/06/31 
 اطفال و شانه

1395/12/19 
 مشکلات ارتوپدی در بیمارات دیابتی و روماتوئیدی

1395/04/23 
 آناتومی و اختلالات زانو

شکستگی و در رفتگی شانه)اسکاپولار،مفصل  1395/04/25

 استرنوکلاویکولار،آکرومیوکلاویکولار(شکستگی کلاویکول

1394/12/13 
 اختلالات و مفاصل و عضلات

1393/03/27 
 آنومالیهای مادرزادی و فلج مغزی

 
 

 
 

 
 
 

Research Activities: 
Research areas, Interests 

 

Shoulder surgery- 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
Books: 

N Title  authors Publisher Authorship/ Translation/ 

…. 

مجموعه سوالات  چهل و  1

ششمین  دوره آزمون 

پیش کارورزی شهریور 

1389  

دکتر معروفی و  سیزده نفر از 

 اساتید محترم گروه های آموزشی

 مختلف

 -تهران

–تیمور زاده 

1389 -طبیب  

 

مجموعه سوالات  چهل و  2

ششمین  دوره آزمون 

پیش کارورزی شهریور 

1390 

دکتر معروفی و  سیزده نفر از 

 اساتید محترم گروه های آموزشی

 مختلف

 -تهران

–تیمور زاده 

1390 -طبیب  

 

 
Selected articles: 

N Title  authors Journal Y

ear 

Indexed in 

(Scopus, 

Medline, WOS, 

….) 

1 CLINICAL EVALUATION 

OF PATIENTS WITH 

MIGRAINE INDUCED 

STROKE IN MASHHAD, 

IRAN 

 ARYA پرهام معروفی

Atherosclerosis 

Journal 

 ایندکس شده سطح دو 2010

– PubMed 

2 Hypodense area within 

epidural hematoma in brain 

CT scan; Prediction of active 

bleeding in epidural 

hematoma 

ه محبوب پورآقائی , پیمان محرم زاد

, علی تقی زادیه , علیرضا علا , 

پرهام معروفی , رضا ریخته گر 

 غیاثی

 2012  

3 Comparison of Emergency 

patients' management in 

Shohada hospital before and 

after opening the emergency 

operating room 

ور پیمان محرم زاده , علیرضا صادقپ

 تیمور لوئی , فرزاد رحمانی , کاوس

 شهسواری نیا , پرهام معروفی

International 

Journal of 

Current 

Research and 

Academic Review 

ایندکس شده سطح  2015

 Index – چهار

Copernicus 



4 Diagnostic Value of Amylase 

and Lipase in Diagnosis of 

Acute Pancreatitis 

طلا پورلک , بهاره مهر آموز , 

حیدر علی اسماعیلی گاوگانی , 

 پرهام معروفی , قاسم پور مصطفی

هایندکس شده سطح س 2017   

– Scopus 

5 Intrathoracic displacement 

of fracturedrighthumeral 

head 

 ایندکس شده سطح دو 2019   علی صدیقی , پرهام معروفی

– PubMed 

6 Determining the Frequency 

of Macroamylasemia in 

Patients with 

Hyperamylasemia using 

PEG Precipitation Method 

طلا پورلک , بهروز شکوهی 

گوگانی , امیر واحدی , بهاره مهر 

 آموز , پرهام معروفی , طناز پورلک

ایندکس شده سطح  2018 

 ISI - Web – یک

of Science 

7 Clinical manifestation, 

diagnosis, prevention and 

control of SARS-CoV-2 

(COVID-19) during the 

outbreak period 

مهدی اصغری عظمی , پرهام 

 معروفی , حسین صمدی کفیل

Le Infezioni in 

Medicina 

 ایندکس شده سطح دو 2020

– PubMed 

8 Alteration of Liver 

Biomarkers in Patients with 

SARS-CoV-2 (COVID-19) 

هام پوریا قلیزاده , پرهام معروفی , ال

 زینال زاده , مهدی یوسفی , حسین

 صمدی کفیل

Journal of 

inflammation 

research 

ایندکس شده سطح  2020

 ISI - Web – یک

of Science 

9 Chitosan biomaterials 

application in dentistry 

ه عروفی , فرزانالهه فخری , پرهام م

 پاکدل , سپهر تقی زاده قالیباف ,

مهدی یوسفی , بهمن یوسفی , 

میحسین صمدی کفیل , حسین اسلا  

International 

Journal of 

Biological 

Macromolecules 

ایندکس شده سطح  2020

 ISI - Web – یک

of Science 

10 Intrathoracic Displacement 

of Fractured Right Humeral 

Head: A Case Report 

ی علی صدیقی , تورج اسودی کرمان

 , پرهام معروفی

the archives of 

bone and joint 

surgery 

ایندکس شده سطح  2020

 ISI - Web – یک

of Science 

11 Vancomycin Utilization 

Evaluation in a Major 

Teaching Hospital in West of 

Iran 

ی , هادی هاله رضائی , سجاد خیال

 همیشه کار , پرهام معروفی

journal of 

pharmaceutical 

care 

ایندکس شده سطح  2020

 - ISC – چهار

Islamic Science 

Citation 

12 Protection and disinfection 

policies against SARS-CoV-2 

(COVID-19 

یلپرهام معروفی , حسین صمدی کف  Le Infezioni in 

Medicina, 

ندکس شده سطح دوای 2020  

– PubMed 

13 Study of combining virtual 

screening and antiviral 

treatments of the Sars-CoV-

2 (Covid-19) 

پرهام معروفی , مهدی یوسفی , 

الهام زینال زاده , حسین صمدی 

 کفیل

Microbial 

Pathogenesis 

ایندکس شده سطح  2020

 ISI - Web – یک

of Science 



 
 
 
Research projects:  

N Title  Details  

   

   

   

   

   

   
 

 

 

 

 

Positions held: (past- current) 
position  Job Title, Responsibilities and achievements Start and End Date 

 1394/06/17 عضو ستاد بحران مرکز شهدا عضو ستاد بحران مرکز شهدا

وزشی گروه مسئول برنامه ریزی آم

 ارتوپدی
 1396/08/16 مرکز آموزشی درمانی شهدا تبریز

ارتوپدی 5رئیس بخش   1397/01/25 مرکز آموزشی درمانی شهدا تبریز 

عضو کمیته احرایی آزمون صلاحیت 

 بالینی
 1397/04/03 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 1397/04/09  عضو کمسیون پزشکی

عضو هیئت ممتحنه آزمون ارتقا و 

واهی نامه تخصصیگ  
 1398/04/10 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 1394/06/17 عضو ستاد بحران مرکز شهدا عضو ستاد بحران مرکز شهدا

مسئول برنامه ریزی آموزشی گروه 

 ارتوپدی
 1396/08/16 مرکز آموزشی درمانی شهدا تبریز

 

 

Association Memberships (past and current) 
Start and End Date   Job Title, Responsibilities and achievements 

  

  

  
 



 

 

 

Awards and Recognitions 
Start and End Date   Details  degree 

 کسب مدال نقره
 سوم 1395/05/20

 اول 1395/08/08 کسب مدال طلا

AWARD MERIT INPEX 1396/03/23 اول 

 کسب مدال نقره
 سوم 1395/05/20

ل طلاکسب مدا  اول 1395/08/08 

 




